Manual de vestuario médicos

Prendas o accesorios

Vestimenta y arreglo
personal adecuado

Vestimenta y arreglo
personal inadecuado

General

Uniforme limpio y en
buenas condiciones

Uniforme manchado
arrugado o desgastado
(siempre mantener el
color original del uniforme)

Magquillaje

Moderado, sencilloy
discreto

Retocar el maquillaje en
publico y no excederse
en su uso.

Cabello

El cabello siempre limpio,
si es tinturado el color debe
ser discreto y elegante. Si es
largo siempre debe estar
recogido

No cabello mojado ni
cogido en cola alta con
“caiman” o lapiceros.

Siempre muy limpias y
bien cuidada. Las uias
deben estar bien cortadas
y sin maquillaje

Ufas de colores fluorescen-
tes, maquilladas de diferen-
tes colores, con realces o
decoradas

Debe estar siempre puesta
en consulta y cuando
realice recorridos en piso

No debe tener bata
diferente a la Institucional

Ropa interior para los
hombres

La camisa interior debe ser
blancay el cuello redondo

Camisa en vy de colores

Accesorios

Aretes y relojes pequefos

No se permite ningun otro
tipo de accesorios

Zapatos

Pueden utilizar tipo crocs
completamente tapados
color azul, siempre deben
estar limpios

Crocs tipo suecos, ninguna
clase de decoraciones y
tennis.
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Manual de vestuario personal
administrativo con uniforme

Prendas o accesorios

Vestimenta y arreglo
personal adecuado

Vestimenta y arreglo
personal inadecuado

General

Uniforme limpio, planchado
y en buenas condiciones

Uniforme manchado,
arrugado, desgastado o
descocido

Magquillaje

Moderado, sencilloy
discreto

Retocar el maquillaje en
publico y no excederse en
SU uso

El cabello siempre limpio, si
es tinturado el color debe
ser discreto y elegante

Si lo usa suelto que se
encuentre bien organizado.
No cabello mojado, no
cogido en cola alta con
caiman o lapiceros

Siempre muy limpias y bien
cuidadas. Las ufias deben
estar bien cortadas y pintadas
con tonos discretos

Unas de colores fluorescen-
tes, maquilladas de diferen-
tes colores, con realces o
decoradas

Calzado

Zapatos cerrados,
conservadores, medias
veladas son indispensables
en el vestuario de oficina
y deben ser super veladas,
traslucidas y livianas

Utilizar tacones que sean
muy altos o demasiado
delgados, zapatos destapados,
botas, botines o zapatos
de charol

Accesorios

los adornos para el cabello,
como hebillas, mofos,
cintas y balacas, deben de
ser discretos en cuanto a
tamafo, cantidad y color

Aretes muy largos y de
colores que no combinen
con el uniforme, no manillas,
collares ni anillos demasiado
grandes
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Manual de vestuario personal
apoyo asistencial

Prendas o accesorios

Vestimenta y arreglo
personal adecuado

Vestimenta y arreglo
personal inadecuado

General

Uniforme limpioy en
buenas condiciones

Uniforme manchado,
arrugado, desgastado
(siempre mantener color
original del uniforme)

Magquillaje

Moderado, sencilloy
discreto

Retocar el maquillaje en
publico y no excederse en
SU uso

Cabello

El cabello siempre limpio,
si es tinturado el color
debe ser discretoy
elegante. Si es largo siempre
debe estar recogido

No cabello mojado, ni
cogido en cola alta con
caiman o lapiceros

Siempre muy limpias, las
ufas bien cortadas y sin
maquillaje

Uias de colores fluorescen-
tes, maquilladas de dife-

rentes colores, con real-
ces o decoradas

Accesorios

Aretes y relojes pequerios

No se permite ningun
otro accesorio

Saco

Solamente se debe utilizar
el saco del uniforme

Saco diferente al de la
Institucion

Ropa interior para
los hombres

La camisa interior debe
ser blancay el cuello
redondo

Camisa en vy de colores

Zapatos

Pueden utilizar tipo crocs
completamente tapados
color negro, siempre
deben estar limpios

Crocs tipo suecos, ninguna
clase de decoraciones y
tennis.

Clinica del Prado | e ¥quironsalud




Manual de vestuario personal asistencial

Prendas o accesorios

Vestimenta y arreglo
personal adecuado

Vestimenta y arreglo
personal inadecuado

General

Uniforme limpio y en
buenas condiciones

Uniforme manchado,
arrugado, desgastado
(siempre mantener color
original del uniforme)

Magquillaje

Moderado, sencilloy
discreto

Retocar el maquillaje en
publico y no excederse en
Su uso

Cabello

El cabello siempre limpio,
si es tinturado el color
debe ser discreto y
elegante. Si es largo siempre
debe estar recogido

No cabello mojado, ni
cogido en cola alta con
caiman o lapiceros

Siempre muy limpias, las
ufas bien cortadas y sin
maquillaje

Uias de colores fluorescen-
tes, maquilladas de dife-

rentes colores, con real-

ces o decoradas

Toca (en los servicios
que aplique)

Debe estar siempre bien
puesta y limpia, en
buenas condiciones

No debe tener adornos

Accesorios

Aretes y relojes pequefios

No se permite ningun
otro accesorio

Saco

Solamente se debe utilizar
el saco del uniforme

Saco diferente al de la
Institucion

Ropa interior para
los hombres

La camisa interior debe
ser blancay el cuello
redondo

Camisa en vy de colores

Zapatos

Pueden utilizar tipo crocs
completamente tapados
color negro, siempre
deben estar limpios

Crocs tipo suecos, ninguna
clase de decoraciones y
tennis.
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Manual de vestuario personal administrativo

Prendas o accesorios

Vestimenta y arreglo
personal adecuado

Vestimenta y arreglo
personal inadecuado

General

Ropa limpia, planchada y
en buenas condiciones

Ropa manchada, arrugada,
desgastada, prendas
apretadas o transparentes

Magquillaje

Moderado, sencillo y
discreto

Retocar el maquillaje en
publico

Cabello

El cabello siempre limpio, si
es tinturado el color debe
ser discreto y elegante

No cabello mojado, no
cogido en cola alta con
caiman o lapiceros

Siempre muy limpias y bien
cuidadas. Las ufias deben
estar bien cortadas y pintadas
con tonos discretos

Uias de colores fluorescen-
tes, maquilladas de diferen-
tes colores, con realces o
decoradas

Pantalones

Pantalones de corte clasico

Jeans o leggings

Faldas y vestidos

Corte clasico, falda larga

Faldas transparentes o
muy cortas

Blusas, camisas y
chaquetas

Camisas informales, suéteres
y chaquetas.

Muijeres: blusas de algoddn,
lino, sin escotes profundos.
Hombres: camisa con
cuello y mangas, siempre
dentro del pantaldn,
camisa interior blanca,
corbata todos los dias
exceptuando viernes

Tops de tiras, corbatas
[lamativas

Calzado

Zapatos cerrados,
conservadores o baletas

Utilizar tacones que sean
muy altos o demasiado
delgados, zapatos destapados
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